
消食剂 一一一一、、、、填空题填空题填空题填空题：：：： 

1.患者食少难消，脘腹痞闷，大便溏薄，疲倦乏力，苔腻微黄，脉虚弱 ，治宜选方            ；患者心下痞满，不欲饮食，倦怠乏力，大便不畅， 舌苔腻而微黄，治宜选方                。 

2．健脾丸的功效是                        ，用治                          泄泻证。 

3. 健脾丸主治               ，             之证；归脾丸主治               之证。 二二二二、、、、论述题论述题论述题论述题：：：： 

1.参苓白术散、四神丸、真人养脏汤、健脾丸均可用治泄泻，临证如何区别应用？ 

2.试分析健脾丸与保和丸功效、主治上的异同。 六六六六、、、、单项选择题单项选择题单项选择题单项选择题：：：： 

1．保和丸的组成药物中无： 

A.连翘、神曲   B.枳壳、麦芽    C.山楂、茯苓     

D.陈皮、半夏  E.莱菔子 

2．连翘在保和丸中的作用是： 

A.清热解毒     B.辛凉透表     C.透热转气    

D.清泄胸膈之热    E.清热散结 

3．保和丸和健脾丸组成中所共有的药物是： 

A.半夏、肉豆蔻 B.连翘、黄连   C.木香、砂仁   

D.山楂、麦芽     E.神曲、山楂  

4．保和丸的功效是： 

A.消食健脾  B.消食和胃  C.消食祛积  D.消食导滞   E.健脾消痞 

5．下列说法错误的是： 



A.神曲是保和丸的君药              B.大黄是枳实导滞丸的君药 

C.山楂尤善消肉食油腻之积    

D.消导化积剂与泻下剂均能消除有形之实邪 

E.健脾丸是一首消补兼施的方剂 

6．保和丸主治证候中无： 

A.脘腹痞满时痛   B.嗳腐吞酸  C.厌食呕逆  D.形体消瘦 E.大便泄泻 

7．枳实导滞丸的功效是： 

A.消食导滞，清热祛湿       B.消食化积，健脾和胃         

C.消食化积，行气除满 D.消食导滞，健脾止泻       E.以上均非 

8．枳实导滞丸的主治证候中无： 

A.脘腹胀痛     B.恶心呕吐 C.下痢泄泻  D.大便秘结    E.小便短赤 

9.具有健脾和胃，消食止泻作用的方剂是： 

A.四君子汤    B.保和丸  C.健脾丸 D.木香槟榔丸 E.枳实导滞丸 

10．木香槟榔丸主治证候中无： 

A.脘腹痞满胀痛   B.赤白痢疾  C.里急后重 D.大便秘结 E.舌苔白腻 

11．食少难消，脘腹痞闷，大便溏薄，苔腻微黄，脉象虚弱。治宜： 

A.枳实导滞丸 B.健脾丸 C.参苓白术散  D.保和丸 E.藿香正气散 

12.组成中含有四君子汤药物的方剂是： 

A.健脾丸 B.保和丸 C.半夏泻心汤 D.枳实导滞丸  E.以上均非 

13.健脾丸主治证病机是： 

A.饮食过度，食积内停     B.脾虚食停，生湿化热       

C.食积内停，蕴生湿热   D.食积内停，寒热互结     E.以上均非  

14.下列属于“但消无补”的方剂是： 

A.健脾丸 B.保和丸   C.四君子汤 D.枳实消痞丸 E.半夏泻心汤 



15. 下列属于“补消并用”的方剂是： 

A.保和丸  B.健脾丸  C.枳实导滞丸  D.木香槟榔丸 E.以上均非  

16.患者脘腹痞满，腹胀时痛，嗳腐吞酸，厌食呕恶，大便溏烂， 舌苔厚，脉滑。治宜选用： 

A.保和丸  B.平胃散 C.枳实消痞丸 D.半夏泻心汤   E.香砂六君子汤 

17.保和丸主治: 

A.寒热互结之证         B.痰热互结之证       C.水热互结之证 

D.饮食积滞之证         E.以上均非 

 七七七七、、、、多项选择题多项选择题多项选择题多项选择题：：：： 

1．健脾丸与枳实消痞丸的共同点是： 

A.都可治脘腹痞闷     B.均以食少难消，脉象虚弱为证治要点 

C.均为消补兼施之剂           D.组成中均含有四君子汤的药物 

E.均有行气消痞之功 

2．组成药物中含有四君子汤药物的方剂是： 

A.参苓白术散     B.枳实消痞丸 C.健脾丸 D.实脾散    E.完带汤 

3．健脾丸与归脾丸组成药物中所共有的药物是： 

A.木香          B.陈皮          C.砂仁       D.人参          E.白术 

4．组成药物中含有黄连的方剂是： 

A．清胃散  B.枳实消痞丸  C.真人养脏汤   D.健脾丸   E.普济消毒饮 

5.木香槟榔丸的主治证候有： 

A.脘腹胀痛    B.里急后重  C.大便秘结 D.食少难消  E.舌苔黄腻 

 


